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               Mathijs Duringhof
‘Via Facebook word ik wel eens  
 door onbekende types  
                 benaderd’

Mathijs Duringhof (37)
Gitarist en componist/producer (onder andere van de 
leader van Vrouw & Paard). Woont samen en is vader 
van een tweeling, zoon Lou en dochter Bobbi (4)
Heb jij als vader aantrekkingskracht op vrouwen? ‘Dat 
had ik altijd al, haha. Sinds de tweeling wordt er wel extra 
gekeken, maar dat zijn vooral vertederde blikken van vrouwen 
die moeder zijn of willen worden.’ Vind je moeders sexy?
‘Hangt ervan af. Soms is het moederschap een excuus om 
geen moeite meer te hoeven doen. Ik hou van krachtige, 
zelfstandige vrouwen die iets in hun mars hebben.’ Ben je 
een flirt? ‘Het klinkt misschien verwend, maar ik heb nooit 
hoeven flirten, vrouwen kwamen op míj af. Ik schijn een open, 
vriendelijke uitstraling te hebben.’ Van vriendelijk wordt 
toch niemand opgewonden? ‘Oké, ik hoor ook dat ik 
mooie, diepgrijze ogen heb. En sexy, gespierde onderarmen, 
van het gitaar spelen.’ Als muzikant heb je de meisjes 
natuurlijk voor het kiezen. ‘Het is niet zo dat ik vanaf het 
podium de eerste rij op lekkere vrouwen scan. Maar via 
Facebook word ik weleens door onbekende types benaderd. Ik 
doe er niks mee hoor, ik heb de vrouw van mijn leven al.’ >

    De term MILF – Mother I’d Like to                Fuck – zaait verdeeldheid. 
Voor de één een compliment, voor               de ander een belediging    
              (‘hoezo zou ik opeens níet meer opwindend zijn?’). 
             Dus lanceren we de FILF: de steamy, sexy vader aldus Red.

tekst: Maaike Beekers | fotografie: Anne Dokter
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win deze brd
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‘For the best things in life’
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Lisa (links): wolmix jas, 
€ 2495 Stella McCartney, 
katoenen top, prijs op 
aanvraag 7 For All 
Mankind, wollen legging, 
€ 99 Wolford, leren riem 
Mulberry, leren schoenen, 
€ 400 Sergio Rossi
Anna: wollen trui, € 220 
K by Karl Lagerfeld, wollen 
broek, € 125 Joseph, 
suède en schapenwollen 
laarzen, € 370 Hogan

Anna (links): wolmix 
jurk, € 399 Diane von 
Furstenberg, zwarte 
suède ketting Marni, 
onyx en jade broche 
Chanel
Lisa: zwart wollen vest, 
€ 220 Jaeger, zwarte 
katoenen ketting Marni

lezersProfiel
De lezeres van Red is zelfbewust, 

kritisch, intelligent en geestig. 

Haar leven is druk – met een baan, 

kinderen, een man, vriendinnen, met 

uitgaan, etentjes, vakanties – maar 

de tropenjaren zijn voorbij. Ze weet 

zo onderhand wie ze is, kent haar 

beperkingen en heeft min of meer haar 

evenwicht gevonden. Meer dan ooit is 

ze daarom in voor nieuwe uitdagingen. 

Een lange reis, een weekend New York, 

een spannende minnaar of een andere 

baan.

Wat ze zoekt in Red? Een glossy 

die voldoet aan haar hoge 

kwaliteitsstandaard. Een maandelijks 

vrouwenblad dat haar persoonlijkheid 

en interesses weerspiegelt. Waarin 

ze de schoenen vindt waar ze op slag 

verliefd op kan raken. Waarin ze 

informatie vindt over beautyproducten 

waarmee ze uit de voeten kan. Een blad 

dat haar een update geeft over cultuur, 

lifestyle en draagbare, stijlvolle mode.  

Redactionele formule

‘For the best things in life’

Dat is Red. Mode van de catwalk 

vertaald naar een draagbare variant 

voor de stoere zakenvrouw. Beauty 

voor de drukbezette moeder die 

zich niets van een paar rimpels 

aantrekt, maar ze toch liever niet ziet. 

Reistips voor de vrouw die met haar 

teerbeminde graag een fles champagne 

ontkurkt op een terras in Portofino, 

maar een halfjaar later net zo lief met 

het hele gezin in een camper door 

Californië trekt.

Red is ook: interviews met de crème 

de la crème van de mediawereld, 

sterke vrouwen en inspirerende 

smaakmakers. 

Tips voor managers die een goede 

relatie willen met hun personeel zonder 

er zelf aan onderdoor te gaan. Verhalen 

van de beste schrijvers, herkenbare 

columns en reportages vol praktische 

adviezen. En natuurlijk relaties, het 

gezinsleven en alles wat daarbij komt 

kijken.

Red is hoge hakken en noeste arbeid. 

Het moederschap en die spannende 

baan. Kortom: net zo veelzijdig als de 

moderne vrouw van nu en altijd met 

een vleugje glamour.

pijlers
Ruim 30 pagina’s mode en veel human 

interest. Verder: beauty, shoppen, eten, 

wonen, reizen, werken en liefde. Tone 

of voice: intelligent, geestig. 

Doelgroep
geslacht 	 Vrouw

leeftijd 	 35 t/m 49 jaar

Welstand 	 A /B1

inkomen 	 HBO/WO

Gezinsfase 	 Alleenstaanden,  

	 2-persoonshuishoudens en  

	 gezinnen met jonge kinderen

Interesse in 	 Mode en beauty
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