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036 brunch

Southern   
    comfort

het Amerikaanse Zuiden 
kent een traditie van veel 
en goed eten. Met deze 
big family brunch, die 
maar zo de hele dag kan 
duren, ben je er in een 
klap in thuis. Van creamy 
stoneground grits tot 
boiled co� ee: vijftien 
klassiekers, de een nog 
‘homeyer’ dan de ander. 
FotoGrAFIe�TaVERnE-aGEncy/MIKKEL VanG 

reCePtUUr ScOTT PEacOcK 

bewerkInG�reCePtUUr TaL MaES

bourbon pecan tarts p 38

EE09005-middenblok01.indd   36 10-09-2009   12:16:18

www.elleeten.nl�

044 eetclub

Zeebaars in zoutkorst, p 47

Pepersla met bloemen, p 47

Zo werkT heT
De eetclub kookt, eet en drinkt 

samen en steekt er en passant wat 

van op. De gastheer of gastvrouw 

maakt het hoofdgerecht klaar. 

Andere clubleden bereiden thuis 

hun gerecht voor en maken het af 

op locatie. Absoluut hopeloze koks 

mogen de wijn verzorgen. De 

recepten zijn voor acht personen. 

Citroenpers € 4,95 (Sissy Boy); overig privébezit en kringloopwinkel.  
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brunch 037

R creamy stoneground grits

braised-pork hash p 38

R champagne punch & boiled coff ee

EE09005-middenblok01.indd   37 10-09-2009   12:16:35

in
 h

et 
gla

s

juni/juli 2009

eetclub 045

Beaujolais AOC blanc Vinification 
Bourguignonne Jean-paul Brun 2007

Een zeer rijpe neus van wit fruit, 
meidoorn en honing. Mondvullend en 

aromatisch. Nooit een witte Beaujolais 

geproefd? Wat een gemis! Deze 
Chardonnay 1 van de beste Beaujolais 

boeren, Jean Paul Brun, is een culinair 
cadeautje!
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zeegroentesalade met mosselen, p 52

oktober/november 2009

seizoen 051

In het glas

De zachte, ronde smaak 

van een Pinot Blanc 

d’Alsace vult het frisse 

van de mosselen en de 

zoute zeegroenten 

uitstekend aan. 
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hete kokkels, p 52
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In het glas

Bij deze mediterrane kokkels 

met pikante chorizo sluit de 

frisse, tikkeltje mollige smaak 

van een Pinot Gris d’Alsace 

goed aan.

seizoen050
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lezersProfiel
ELLE Eten is er voor iedereen die van 

lekker eten houdt. Voor vrouw én 

man, want ook veel hoogopgeleide 

mannen van 25-49 spellen ELLE 

Eten. Voor de ervaren thuiskok én 

de gepassioneerde beginneling, 

want de gerechten zijn voor iedereen 

interessant. Voor de kijker en de 

doener, dankzij inspirerende culinaire 

fotografie en receptuur die je meteen 

zelf wilt maken. Een blad met genoeg 

leesvoer voor de thuisblijver en de 

leukste adressen voor de stapper. 

Kortom: ELLE Eten is er voor iedereen 

met smaak.

Redactionele formule

‘ELLE Eten is méér’

ELLE Eten is een culinaire lifestyle 

glossy vol smakelijke receptuur. Maar 

ELLE Eten is méér. In ELLE Eten draait 

het ook om uit eten gaan, reizen, 

trends en achtergronden over de 

culinaire wereld. Een in alle opzichten 

modebewust culi-magazine voor de 

enthousiaste thuiskok die inspiratie 

wil voor doordeweekse dagen en voor 

een uitgebreid diner in het weekend. 

ELLE Eten geeft sfeeradviezen, tips 

voor de tafelaankleding en bij elk 

recept wijnsuggesties, inclusief 

verkoopadressen. En vertelt wat de 

hotste restaurants zijn, niet alleen in 

Amsterdam, maar ook in Groningen, 

Geleen en Guatemala. 

Veel aandacht in ELLE Eten krijgen 

ingrediënten. De culinaire trend 

verplaatst zich namelijk van het 

restaurant naar de thuiskeuken. En 

ELLE Eten staat midden in die trend. 

Ook de toenemende interesse voor 

streekgebonden en biologische 

ingrediënten en voor het koken met de 

seizoenen, heeft ELLE Eten vanaf het 

begin omarmd. In deze ontwikkeling 

is ELLE Eten een wegwijzer, neemt 

het blad de thuiskok bij de hand met 

toegankelijke gerechten, uitleg, tips 

en alternatieven. Wat niets afdoet aan 

de glossy uitstraling en bloedmooie 

fotografie. Zeker met de opgefriste 

vormgeving, nieuwe letter en 

toegankelijke pagina’s is ELLE Eten een 

mooi cadeautje.  

En vooral lekker.

Pijlers
Culinair, lifestyle & living: lekkere 

recepten, spannende ingrediënten, 

plus de beste adresjes, reizen & 

entertainment. Altijd met een culinaire 

basis. Van basic en betaalbaar tot luxe 

en overdadig. 

ELLE Eten gaat niet alleen over eten. 

ELLE Eten is een informatieve glossy, 

die even glamourous als toegankelijk 

is. Een van de speerpunten vormen 

de Nederlandse topkoks – zowel de 

‘gevestigde orde’ als de beloftes voor 

de toekomst. Niet alleen de chef, 

ook de maître, sommelier, barista en 

theesommelier komen aan bod.

Doelgroep
geslacht 	 vrouw (man) 

leeftijd 	 25 t/m 49 jaar

Welstand 	 A /B1

Opleiding 	 HBO/WO

Gezinsfase 	 Getrouwd of samenwonend

Interesse in 	 koken en lekker eten

‘Dé culinaire lifestyle glossy’

Elle Eten magazine
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